WORkSHOP 1


Protocole tactile pour la securite et la stabilite
    
LE 27 SEPTEmbre 2025
animation : Françoise Stäbler

Théorie en ligne LE 25 SEPtembre 19H30-21H00
PREREQUIS SOUHAITES: niveaux 1-2 de RMTI ou prêt POUR l’ECOLE
	
THEMATIQUES
	· L’intégration tactile favorise  la maturation des réflexes, l’intégration sensorielle, le développement moteur, la régulation émotionnelle et comportementale, la communication, le développement cognitif. Nous allons explorer comment ceci se produit et comment notre toucher peut être un soutien éducatif intéressant.
· Des techniques manuelles complémentaires aux pratiques d’intégration des réflexes, connues des participants, sont présentées pour soutenir l’intégration et le développement. Des ajouts seront proposés pour favoriser la respiration ( indispensable pour sortir de l’hypertonicité et du stress).  Ces techniques, qui stimulent le système tactile et la proprioception peuvent s’utiliser en parties, pour la préparation du travail sur les réflexes primaires ; et dans le cas du travail sur les réflexes de protection, elles peuvent être utilisées sous forme de protocole complet.


	                                              CONTENUS
	Théorie zoom (1h30 heures) :
En présentiel :
-tactilité : un outil pour le développement sensorimoteur et la sécurité
-apprentissage pratique du protocole et des techniques manuelles adaptées au travail en intégration des réflexes 
Supports écrits pour la théorie et la pratique
Accès aux films de démonstration
Complément : pratiques des schémas de  motricité, pour soutenir le schéma corporel et stimuler la stabilité et l’ancrage

	TARIF 
	220.- 
Payable après inscription et après confirmation du maintien de la classe.
Billetterie : 
https://infomaniak.events/fr-ch/formations/protocole-tactile-pour-la-securite-et-la-satbilite/7a70eeb7-1902-4e94-a58d-37f6ee591c58/event/1467398




